
父母説明会資料
学生生活について

「ニューノーマル」に対応した大学生生活を協同して実現しましょう。

学生支援本部 学生課



【内 容】

1.新型コロナウイルス感染症の対応について

2.対面授業実施にあたっての新型コロナウイルス感染拡大防止の
取り組みについて

3.学生相談室・学生サポート室・健康管理室について

4.学内施設の利用について



1.新型コロナウイルス感染が疑われる場合の対応マニュアル

1. 毎日、健康観察（検温体調確認）を行い「健康観察記録表」に記録する。
2. 発熱などの風邪症状がみられた場合（同居の家族に風邪症状が見られる場合も）は、登校

はせずに外出を控え、自宅療養に努める。
□発熱* □頭痛□咳□のどの痛み□倦怠感□嘔吐□下痢

【注意】登校後に発熱等の風邪症状がみられた場合には帰宅を命じます。また、一人で
の帰宅が難しいと判断した場合には、保護者（保証人）に帰宅の帯同を依頼します。体
調に不安がある時は無理をして登校しないようにしてください。

3. 症状が続くようであれば、近隣の医療機関（かかりつけ医）に事前に電話連絡（相談）を
してから受診する。

＊日頃からご自身の“平熱”を把握しておき、ご自身の平熱より高ければ“発熱”と
してチェック。また、数値にかかわらず体調が悪い時は無理をしないこと。

※マニュアルは改訂されますので、大学HPを定期的に確認してください。



□息苦しさ（呼吸困難）はあるか □強いだるさ（倦怠感）はあるか
□高熱の発熱はあるか
□重症化しやすい方（※）で、発熱や咳などの比較的軽い風邪の症状がある場合
※基礎疾患（糖尿病、心不全、呼吸器疾患（慢性閉塞性肺疾患など）など）がある方や透
析を受けている方、免疫抑制剤や抗がん剤などを用いている方
□上記以外で発熱や咳など比較的軽い風邪の症状が続く場合（症状が 4 日以上続く場合は
必ず相談する。症状には個人差があるので、強い症状と思う場合。解熱剤などを飲み続け
なければならない場合。）

4. かかりつけ医がいない、あるいは以下の症状に1つでもあてはまれば自宅最寄
りの「帰国者・接触者相談センター」に連絡し指示を仰ぎ従ってください。

★かなりの高熱が出たり、息苦しくなり動きが制約されるようになったりした時は、躊
躇せず救急や保健所に連絡する。



5. 「3.近隣の医療機関（かかりつけ医）に受診」または「4. 「帰国者・接触者相
談センター」に連絡し指示を仰ぐ」に該当した場合、相談・受診結果を学生課
に報告してください。

【報告内容】
(ア) 医療機関または帰国者・接触者相談センターからの指示内容
(イ) 現在の症状
(ウ) 医療機関を受診した場合は、受診日・医療機関名
(エ) PCR 検査実施の有無（結果判明日時の目安）
※PCR検査を受け結果が判明した場合は、学生課に速やかに報告してください。

【陽性の場合】
□入院の場合：入院先・入院開始日・期間（見通し）
□自宅等での療養の場合：療養場所・療養開始日・期間（見通し）
□発症からの症状の経過
□発症日２日前から行動確認（濃厚接触者、通学の有無等）

【陰性の場合】
□医療機関等からの指示の有無（自宅待機や注意事項など）
□風邪症状となった２日前からの行動確認（濃厚接触者、通学の有無等）



6. 濃厚接触者に認定された場合、濃厚接触者に認定される可能性が出た場合

【濃厚接触者に認定された場合】
保健所の指示に従ってください。また、学生課に必ず報告してください。保健所の指示

内容、本学関係者（学生・教職員）との接触の有無等行動履歴を確認します。その他、指
示を仰いでください。

【濃厚接触者に認定される可能性が出た場合】
家族等の同居者が、新型コロナウイルス感染症が疑われる場合や、家族等の同居者が感

染した場合は、直ちに自宅待機として学生課に報告し指示を仰いでください。指定した期
間の自宅待機、健康観察の記録をお願いします。

濃厚接触者に関する対応



7. 登校にあたって【重要】

【風邪症状の場合】
風邪症状が改善し登校する場合は、主治医による指示（登校許可）を受ける。またはす

べての風邪症状が解消してから 72 時間経過*してから通学可となりますが、前日までに
必ず学生課に電話連絡して指示を受けてください。
※服薬をせず症状が解消した日を 0 日として 3 日経過後、体調回復が確認できれば

4日目に登校可。

【感染した場合】
退院後（自宅療養等終了後）登校する場合は、主治医より指示（登校許可）を受け、前

日までに必ず学生課に電話連絡して指示を受けてください。

【濃厚接触者に認定された場合、濃厚接触者に認定される可能性が出た場合】
指示された期間の自宅待機期間を経て通学を再開する場合は、前日まで必ず学生課に電

話連絡して指示を受けてください。

学生課連絡先 TEL： 046-241-9394（平日 9:00～11:40・12:30～17:00）
E-mail：gaksuei@kait.jp

※夜間・休日の緊急連絡はメールで受け付けています。折り返し連絡します。



8. 学内での新型コロナウイルス感染防止について

• 体調に不安がある場合は登校を控えてください。無理をして登校をしないように！

• マスクを着用し、K３号館1Fで検温を行ってください。発熱者、体調不良者は健康管理
室で体調の確認を受けます。体調によっては入構を認めず、医療機関の受診勧奨や帰宅
を指示する場合もあります。

• 教室では、出入口付近に設置されているICカードリーダーに学生証をかざして出席の
チェックを済ませ、「青シール」の貼付された席に着席してください。実験室などでは
先生の指示に従ってください。

• 学内でもソーシャル・ディスタンスを意識した行動をお願いします。また、マスクを着
用していても大きな声での会話は控えてください。

• 学食では、着席可能な席を利用し会話は極力控えてください。また、食事がすんだら速
やかにマスクを着用し、退出してください。

• 急行バスは、３０人（連節バスの場合は60人）を目安に乗車していただきます。



2.対面授業実施にあたっての新型コロナウイルス感染拡大防止の取組み









① 学生相談室

学生相談室は、困ったときに気軽に相談できる場です。一人で悩まずにまずは少しだけ
勇気を出していらしてください。一人で抱え込むと物事を悲観的にとらえ、悪循環に陥る
ことがあります。心や身体のこと、人間関係、学業や進路のことなどなんでも相談できま
す。秘密も守りますので安心して話せます。状況により他部署や先生方の協力をいただい
たほうが良い場合には、ご本人の同意を得て話をさせていただいています。また、父母の
方のご相談もお受けしております。

② ハラスメント相談
学生相談室では、ハラスメントの相談もできます。ハラスメントにあたるかどうかわか

らなくてもかまいません。プライバシー保護にも細心の注意を払いながら対応します。一
人で悩まずに相談しましょう。また、友達が困っていたら相談を勧めてください。
詳しくは「ハラスメントガイドライン KAITで学ぶすべての人へ」を参照してください。

3.学生相談室・健康管理室・学生サポート室について



③ 学生相談室の利用に関して

9月25日から本学の行動指針段階レベルが【2】になったことに合わせ、学生相談室の
ご利用に関しても変更いたします。これまでの電話相談を主にしつつ、一部対面相談も
環境に留意しながら実施します。

【具体的な活動体制】
◇電話相談・・・継続して利用可能（Zoom、メール等を含む）
◇対面相談・・・必要性、緊急性等により一部実施（個々の状況により判断）
◇CS（フリースペース）利用・・・相談を待つ際のみ利用可能

（面接開始5分前から入室可能）
◇グループ活動(ゆるカフェ)・・・オンラインにて実施

【来室時の留意点】
来室の際は、以下の4点のご協力をお願いいたします。
①体調の悪い方は登校、来室を控えてください。
②登下校時を含めて、マスクを着用ください。
③入室時に手指消毒をしてください。
④入室時に体調確認と、非接触体温計による検温をさせていただきます。



④ 学生相談室について

◇場所：K2号館 3階 ◇開室：月〜金曜日 9:00 ～ 17:00

◇連絡：TEL：046-291-3038 E-mail：sodan@kait.jp

※メールでの予約ができます。返信に数日かかる場合があります。
※長期休暇期間も開室しています。

◇相談希望の方：メール、またはお電話でお申し込みください。
尚、お急ぎのご相談の場合は直接ご来室ください。

◇HP：http://kw.kait.jp/kw/life/counseling.html

◇後援会：http://fubo.kait.jp/

◇スタッフ：カウンセラー（公認心理師・臨床心理士）を各曜日2名～4名配置
メンタルヘルスアドバイザー（精神科医）を週1回（毎週水曜日）配置

mailto:sodan@kait.jp
http://kw.kait.jp/kw/life/counseling.html
http://fubo.kait.jp/


4.健康管理室について

キャンパス内でケガや病気になったときの応急処置や健康相談を行っています。症状によっては外部医
療機関を紹介しています。又、学校医による健康相談や医療機関への受診相談なども実施しています。

◇健康診断
学校保健安全法により毎年必ず受診することが義務づけられています。
〇実施時期：1月または2月→次年度卒業予定者（学部・大学院）就職活動用健康診断

4月→1年生～ 3年生、大学院生
具体的な日程は適宜ご案内します。健康診断結果は定期健康診断受診者のみ発行します。当日や
むを得ない事情で受診できなかった場合は健康管理室に連絡してください。

◇学校保健安全法に定められている感染症に罹った場合
感染症ごとに出席停止期間等が決められています。医療機関でインフルエンザ、麻疹、風疹など
の診断を受けた際は速やかに学生課に連絡してください。

◇ひとり暮らしの方へ※
病気になった場合に備えて、日頃から家族・友人はもちろんのこと、近郊の親戚などにも連絡が
とれるようにしておきましょう。被保険証は常に携帯し、自宅には救急箱（体温計、風邪薬などの
常備薬）の備えをしておきましょう。

※健康管理室では法令により市販薬の取り扱いはしておりません。



◇健康管理室について

〇場所：K2号館1階 キャリア就職課となり

〇開設時間：月曜日～土曜日 9：00～17：00（昼休み 11：40～ 12：30）
看護師2名体制

〇校医相談：毎週水曜日 13：30～ 15：30（2020年度変更可能性あり）

〇TEL：046-291-3037 E-mail：Kenkou@kait.jp

mailto:Kenkou@kait.jp


5.学生サポート室について

「学生サポート室」は、学生のみなさんが、より充実した大学生活が過ごせるように、学修面・生
活面のアドバイスを通じて学生生活をサポートしています。
大学生活は、自ら学び、自ら考え、自ら行動する主体性が求められますが、すべての人が理想通
りに行動できるとは限りません。大学生活の中で解決できずに困っていることや、直面するさまざ
まな悩みについて気軽に相談してください。

◇支援内容
●担任の先生、保証人、他部署、他機関と連携して、学生を個別またはチームで支援します。
●相談の内容に応じて、もっともふさわしい部署を案内します。
（学生相談室、基礎教育支援センター、KAITピア、学生課、教務課など）

●多欠席学生、成績不振学生に対する生活や学習に関するアドバイスをします。
●学生の「主体的な学び」の方法、スタイルを一緒に考え支援します。
（授業プリント、課題、レポートなどの管理、作成と提出にむけたスケジュール管理）

●支援する学生の出欠状況や単位修得状況を把握し、連絡をとりながら単位修得につなげます。
●障害学生支援における合理的配慮やサポートにむけたコーディネートをします。
（個々のニーズに応じた合理的配慮申請に係る事務手続き）
（面接による自立と成長を促す直接的な支援）

◇支援方法
●メール、電話、家庭訪問、面談



◇学生サポート室について

●場所：K2号館3階 1305

●開室：月〜金曜日（9：00〜 17：00）

●連絡：TEL：046-291-3106 E-mail：support@kait.jp

●スタッフ：コーディネーター（公認心理師・臨床心理士）を1名配置
相談員を4名配置

mailto:support@kait.jp
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4.学内施設の利用について

① 図書館

◇後期対面式授業の入構日に利用できます。

◇入構日以外に利用する場合

※図書館Webサイトをご確認下さい。

【開館時間】

平日 9:00～18:30 土曜日 9:00～17:00

【図書館Webサイト】
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② KAIT工房

◇学生の卒業研究装置等の作成において利用ができます。

【利用時間】

◇学生に対して、ものづくり教室を開催しております。

【開催時間】

➀11:10～ ②13:20～ ➂15:00～ ④16:40～

平 日 10：30～18：30

土曜日 9：00～17：00
※休館日の場合もあります
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③ KAIT アリーナ内トレーニング室・KAIT フィールド

◇学生の自粛生活による運動不足解消のために開放しております。

【利用時間】

◇利用人数：10名（トレーニング室・フィールドともに）

※後期対面式授業により入構している学生の利用となります。

※利用については、アリーナスタッフの指示に従ってください。

① 9:30～11:00 ➁ 11:30～13:00 ➂ 14:00～15:30 ④ 16:00～17:30


