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カリキュラムの全体像

１．共通基盤教育
大学での学修や卒業後の
社会生活で必要な教養

導入系
倫理系

人文社会系
健康・スポーツ系

英語基礎系
言語応用系
数理情報系

2-1.専門基礎導入
基礎的な知識の習得と科学的
な見方・考え方に必要な科目

＊看護師のための数学基礎
＊看護師のための生物・化学
基礎

２-２専門基礎科目
健康・疾病・障害に関す
る観察力や判断力を修得
するための科目

＊人体の構造機能・疾病と回
復促進

＊健康支援と社会保障制度

3.専門科目

看護師として必要な専
門的知識と能力を学修
する科目

＊看護の基本
＊人間の発達段階と
看護活動

＊看護の統合と発展
＊看護研究
＊公衆衛生看護学
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28科目
64科目

19科目２科目



卒業要件および国家試験受験資格

看護師国家試験受験資格

4年以上在籍し、124単位を
修得すること

保健師国家試験受験資格

4年以上在籍し124単位を満たし
指定科目を含んだ合計133単位を
修得すること



1 2 3 4

共通基盤・基礎導入・
専門基礎科目

専門科目

看護の基本
基礎看護学・看護のための人間工学

人間の発達段階看護活動
成人・小児・母性・老年・精神看護学

実 習 実 習
実 習

実 習

在宅看護学・医療器機と在宅看護

看護の統合・発展
看護研究

カリキュラムの積み上げ

5



6

単位認定資格について

◉講義・演習の場合

授業回数の2/3以上出席していること

◉実習の場合

実習日数の4/5以上出席していること
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履修に関する注意点
➊不合格となった必修科目はその翌年に再履修しなければ
ならない。
新たに履修を希望する科目と再履修必修科目が時間割上、
重複する場合は再履修必修科目を優先して受講すること

➋1年次・2年次開講の必修科目の単位をすべて修得して
いなければ、3年次の科目を履修することはできない。

➌保健師助産師看護師学校養成所指定規則改正に伴い
2022年度から授業科目名および授業内容が変更となる。
未修得の１年次科目を作らないことが必要となる。



8

実習の時期について

・基礎看護学実習Ⅰ(早期体験実習)：1年次前期
・基礎看護学実習Ⅱ：2年次後期

・各専門領域実習 ：３年次後期～４年次前期
・看護統合実習 ：４年次後期

・産業・学校看護学実習：4年次前期

・公衆衛生看護学実習：4年次後期

看
護
師

保
健
師

※実習が開講される学期の前までに必修科目を修得して

いなければ、実習を履修することができません。



基礎看護学実習Ⅰ

（早期体験実習）

1年次開講の
【専門基礎導入・専門基礎】
【専門】科目を履修している
こと

基礎看護学実習Ⅱ ＊2021年度生

➀形態機能学Ⅰ➁形態機能学Ⅱ
➂感染免疫学 ➃病態学 ➄薬理学
➅基礎看護学概論 ➆看護技術総論
➇基礎看護技術Ⅰ ➈基礎看護技術Ⅱ
➉基礎看護技術Ⅲ ⑪基礎看護技術Ⅳ
⑫基礎看護学実習Ⅰ
の単位を修得していること。
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➀疾病治療学Ⅰ ➁疾病治療学Ⅱを
履修していること

実習科目履修要件について



実習科目履修要件について

合
格

＊成人看護学実習Ⅰ・Ⅱ
＊老年看護学実習Ⅱ・Ⅲ
＊小児看護学実習Ⅱ
＊母性看護学実習
＊精神看護学実習
＊在宅看護学実習

実践総合
演習

（OSCE)

合
格

看
護
統
合
実
習

履
修
資
格



ＧＰＡ制度（ＧｒａｄｅＰｏｉｎｔＡｖｅ
ｒａｇｅ）追実習・再実習について

追実習
病気その他止むを得ない事由（以下「病気等」という)により、
出席時間数が当該実習時間数の4/5に満たず不合格となった者で
追実習を希望する者。

再実習
単位修得に必要な学修内容が不足して不合格となり、
再実習をすることにより単位の修得が見込まれる者で、
再実習を希望する者。

※実習科目の再実習の実施は、
当該学期内は原則として1科目まで
２科目再実習の場合は、次年度再履修とする。



卒業研究(看護研究Ⅱ：4年次)履修資格

１年次、２年次、3年次開講の必修科目 87単位
（共通基盤教育10単位を含む）

4年次の卒業研究（看護研究Ⅱ）を履修できない

修得していなければならない科目の未修得

12

※実習科目については下記のみ修得
・基礎看護学実習Ⅰ（早期体験実習）
・基礎看護学実習Ⅱ（看護援助過程実習）
・老年看護学実習Ⅰ（地域） ・小児看護学実習Ⅰ（発達援助）



看護師とは

【保健師助産師看護師法における定義】
看護師とは、厚生労働大臣の免許を受けて、

病者もしくはじょく婦に対する療養上の世話
または診療の補助を行うことを業とするものを
いう。
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社会は優秀な看護職を必要としています

2018年度 就業者数
（厚生労働省平成30年衛生行政報告より）

職種 人数

看護師 1,218,606人

保健師 52,955人

助産師 36,911人

准看護師 304,479人

合計 1,612,951

2025年までに200万人の看護師が必要
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