
健康医療科学部看護学科

2026年度
父母説明会・個別相談会

9月12日（土）10：30～12：30
会場:K4号館 2階 4201教室



本日のプログラム

1

司会:学生部委員⾧ 村中
教育内容の説明 10:30～12:30

１. 学⾧挨拶 代: 副学⾧ 今井健一郎教授
2.  看護学科⾧挨拶 学科⾧ 前山直美教授
３.  履修・成績関係 教務委員⾧ 金子直美教授
４. 学生生活支援 学生部委員⾧ 村中峯子特命教授
５．実習関連 実習委員⾧ 奈良唯唯子教授
６．国家試験対策 国家試験対策委員⾧ 田代誠准教授
７．就職支援について キャリア就職委員⾧ 西田幸典教授
８．質疑応答

※アンケートに、ご協力をお願いいたします。





























メモページとしてお使いください



学科履修に関する説明

看護学科
教務委員⾧ 金子直美



✓内容

１．カリキュラムの全体像について

２．卒業要件および国家試験受験資格について

３．履修に関する注意点について

４．実習の時期と履修要件について

５．成績表の確認にあたって

6．保護者の皆様へ



✓看護学科の教育目的

看護師として必要な専門知識と実践能力を身につけ、

他の医療関係職種と連携・協働して、

地域社会の医療体制の整備と充実に寄与することの
できる人材の育成



✓カリキュラムの全体像（新カリキュラム）

１．共通基盤教育

大学での学修や卒業後の
社会生活で必要な教養

導入系
倫理系

人文社会系
健康・スポーツ系
英語基礎系
言語応用系
数理情報系

2-1.専門基礎導入
基礎的な知識の習得と科
学的な見方・考え方に必
要な科目

＊看護のための数学基礎
＊看護のための生物・化学基礎
＊看護のための人間工学 など

２-２専門基礎科目
健康・疾病・障害に関す
る観察力や判断力を修得
するための科目

＊人体の構造機能・疾病と回
復促進

＊健康支援と社会保障制度

3.専門科目

看護師として必要な専
門的知識と能力を学修
する科目

＊看護の基本
＊地域における看護活動
＊人間の発達段階と看護活動
＊看護研究
＊公衆衛生看護学
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✓卒業要件および国家試験受験資格①

■看護師国家試験受験資格

4年以上在籍し、124単位を修得すること

■保健師国家試験受験資格

2021年度生以前:4年以上在籍し124単位を満たし指定科
目を含んだ合計133単位を修得すること
2022年度生以降:4年以上在籍し124単位を満たし指定科
目を含んだ合計136単位を修得すること



✓卒業要件および国家試験受験資格②
■2022年度生以降



✓カリキュラムの積み上げ

1 2 3 4

共通基盤・基礎導入・
専門基礎科目

専門科目

看護の基本
基礎看護学・看護のための人間工学

人間の発達段階看護活動
成人・小児・母性・老年・精神看護学

実 習 実 習
実 習 実 習

看護の統合・発展
看護研究
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✓科目の種類と１単位の基準数
講義科目…100分授業14回で2単位（7回で1単位）

※授業外学修…予習（事前学修）と復習（事後学修）にそれぞれ100分程度の
学修が期待される

演習科目…100分授業14回で1単位
※授業外学修…予習（事前学修）と復習（事後学修）にそれぞれ50分程度の

学修が期待される

臨地実習…臨地45時間で1単位
※1週間（1日9時間、月～金の5日間）
※授業外学修15時間～20時間が期待される

※自ら積極的に授業外学修を行うことが必要!!



✓単位認定資格について

◉講義・演習の場合
授業回数の2/3以上出席していること

◉実習の場合
実習日数の4/5以上出席していること



✓出席管理・単位管理は学生の責任です

 出席登録システムからの出席登録を確実に行ってください。
 KAIT Walker から毎日出席状況を確認してください。

出席が反映されていない場合は、当日の申請のみ有効とします。
 体調不良や諸事情により、止むを得ず授業・試験・大学行事などを欠席

する場合、早急に科目責任者、担任にメールで連絡をし、その後の対応に
ついて指示をうけてください。

◉学生への指導内容

出席登録システムからの出席状況により、試験受験資格の有無を判断されます

保護者ポータルサイトから、出席状況を確認することができます



✓履修に関する注意点

① 単位未修得科目は下位年次配当科目から履修する。
② 同曜日、同時限では1科目の受講しか認められない。

1コマでも不合格科目の再履修と重複する場合は、履修を認めない。
（履修規程第7条）

③不合格となった必修科目はその翌年に再履修しなければならない。
新たに履修を希望する科目と再履修必修科目が時間割上、重複す
る場合は再履修必修科目を優先して受講すること

④ 1年次・2年次開講の必修科目の単位をすべて修得していなけれ
ば、3年次の科目を履修することはできない。



✓実習の時期と履修要件

・早期体験実習 :1年前期
・基礎看護学実習 :２年前期
・老年看護学実習Ⅰ・小児看護学実習Ⅰ:２年生前期
・各専門領域実習 :３年生後期～４年生前期
・看護統合実習 :４年生前期

看
護
師

・産業・学校看護学実習:4年生前期
・公衆衛生看護学実習 :4年生後期

保
健
師

※各実習には履修要件があります。
要件となる科目が修得できていないと履修資格はありません。



✓成績表の公開

成績表公開日:2026年9月8日（火）
◎成績原簿（入学から2026年度前期までの成績表）が保護者ポータ

ルサイトで公開されます。
◎今年度前期のみの成績表は、学生のポータルサイト（KAIT 

Walker）で確認することができます。

保護者ポータルサイトへのアクセスに必要な
ID・パスワードを紛失された方は、教務課までお問合せください



2026前



✓GPA
GPA制度（Grade Point Average）

◎単位数は成績の学修量を、GPAは成績の質を表わす。
◎ＧＰＡの算式（不合格科目が多いとGPAは下がります）

合格科目の単位数に
Ｓ＝４ Ａ＝３ Ｂ＝２ Ｃ＝１ Ｅ･Ｘ･Ｄ＝０の加重点をかけ
総履修単位数で割った数値

◎ＧＰＡの活用
学科別・年次別各種成績表彰
保健師課程の選考、就職推薦枠の選考 等

良い成績で単位を修得することが大切!!



✓保護者の皆様へ

◎ 看護師国家試験の受験資格を得る（卒業要件を満たす）
ためには、沢山の学習が必要となります。

◎ 看護師になるためには、知識・技術だけでなく態度も重要となり
ます。

学生が学業に専念できる支援（体調管理・経済的支援など）
自律性・主体性を育む支援

保護者の皆様とともに支援していきたいと考えております
何卒よろしくお願いいたします



学生生活支援

看護学科学生部委員⾧ 村中峯子

ー安心・安全な学生生活
をサポート ｰ

写真;フリー素材/イラストAC



1. 看護学科の取組み（自律性の向上、学習面の強化など）

2. アルバイト上の留意点

3. 若者を狙った犯罪への対策

4. 学生の相談窓口について

5. 感染対策について

6. 総合補償制度Willについて
写真;フリー素材/イラストAC



「看護大学生の基本的態度」の目標を活用した自己評価

各学年ごとに、看護大学生の基本的態度の到
達目標を掲げ、教員の指導のもと、学生自ら目標
を達成できるように取り組んでいます。

看護師として生涯、礎となる倫理性・職業アイデンティティ・
自己洞察力の醸成

1.看護学科の取組(自律性の向上・学修面の強化)



自律性の向上①

2023年度から、学生の自律性の向上を目指しています。

＜1年生の目標＞
・看護大学生として自律するために、学生が自己の責任・役割・学力の強
化、倫理に即した行動が意識でき、主体的に取り組むことができる

＜2年生の目標＞
・看護大学生として自律するために、学生個々の1年次の成熟度に応じて、
看護を学ぶ学生としての責任・役割、学力の強化、倫理に則した行動が
できる



自律性の向上②
＜3年生の目標＞
・看護大学生として自律するために、主体的に学習計画を立案し、主体的に学
修に関する指導を求めることができ、学習に必要なセルフマネジメントについて課
題解決できる
・臨地実習を通して、自己の看護観や対象者に対する役割・責任意識をもてる

＜4年生の目標＞
・最終学年として、後輩学生の模範となる自律的行動、責任・役割意識、セル
フマネジメントができる
・次年度から社会人としてスタートするために、多重課題に対処でき、看護大学
生として自律できる



学習面の強化
GPA2.0未満は、国家試験や進級に大きく関連しています。
低学年の時期から毎日の学習習慣が重要と考えています。
GPA2.5以上を目指していただきたい。
学習時間の確保を考慮したうえで、アルバイトを検討していただきたい
と考えております。経済的支援をお願いいたします。

課外活動
学習に余裕がある場合は、部活動などの課外活動を通じて、学生生
活を充実していただきたいと考えています。



2.アルバイト上の留意点
アルバイトにおけるリスクを回避して、トラブルから身を守る

【一般的なトラブル】
• 労働契約上のトラブル
• 人間関係等のトラブル

【看護学生として感染対策上のリスク】
アルバイトによる感染症のリスク
看護助手のアルバイト(お勧めしています)

■実習2週間前～実習期間中
感染対策、実習の充実のため、アル

バイトは禁止しています

■国家試験対策
4年次生は国家試験中心の生活が必要

となります



3.若者を狙った犯罪への対策
特殊詐欺への勧誘を回避する

• 高額なアルバイト、樂なアルバイトを売り言葉にした
勧誘に乗らない

薬物（大麻、覚せい剤など）の誘いには毅然とした態度で断る
• 大麻に関連した検挙者の急増

※若者層を中心に、大麻関連の検挙者が急増
（政府広報）

※大麻クッキー、大麻キャンディ、大麻スナックなど
※大麻使用のきっかけ…「誘われて」（約80%）
※大麻使用の動機…「好奇心・興味本位」（約60%）

⇒大麻・麻薬・あへんの中毒者は、看護師免許を取得できません



4.学生の相談窓口
 学生相談室（メンタルヘルスサポート）

心や身体のこと、人間関係、学業や進路のことなど
保護者の方からのご相談もお受けしております。
• 場所:K2号館 3階 ◇開室:月～金曜日 9:00 ～ 17:00
• 連絡:TEL 046-291-3038 E-mail:sodan@kait.jp

 学生サポート室（学修サポート）
学修面・生活面のアドバイス
• 連絡:TEL 046-291-3106 E-mail:support@kait.jp

 健康管理室
• 連絡:TEL 046-291-3037 E-mail:ｋenkou@kait.jp



高校までの“クラス担任”とは位置付けを異にし、学生個人の指導助言に
当たる教員として、クラス担当教員を配置しています。学生を中心にサポート
してまいりますが、必要時、クラス担任から保護者の方にご連絡することがござ
います。
＜クラス担任の役割＞
・クラス懇談会の実施
・成績配付・面談
・欠席過多学生へのサポート
（欠席が目立つ学生にはクラス担任からメール・電話連絡をいたします）
・進路変更（休学・退学）の相談

●クラス担当教員



5.感染対策

●感染予防行動の徹底
• 実習2週間前～実習中のマスクの着用などの励行
• 毎日の検温、体調の管理

※体調が悪い場合は登校せずに、医療機関を受診。

●抗体検査の実施と必要な予防接種の期限内接種
・ 実習先医療機関には、抗体検査の結果提示が必須であり、未実施
の場合、実習ができません





Willの概要
学校管理下(通学時含)での看護系学生の傷害・事故等に対し、

①学生自身のケガ、②実習先等、他者への賠償事故(物損等)、
③実習中のウイルス・細菌等による感染事故等を補償する保険
本学加入タイプ 「Will 2」

学校管理下での傷害補償
保険料は大学が負担し在学生は全員加入済
保険期間

※加入者証・詳しい説明書は学生本人が自己管理

45

2026年3月31日午後4時～2027年3月31日午後4時

6.総合補償制度Willについて 一般社団法人日本看護学校協議会共済会 主催
引受保険会社:東京海上日動火災保険(株)

ご本人のケガ

対物・個人
賠償

感染・他者へ
の二次感染

補償の範囲

※補償範囲の詳細は説
明書をご参照ください1年ごとに更新












実習関連について

• 看護学実習とは
• 科目と開講時期
• 履修要件
• 感染症対策
• 倫理的行動
• 保護者の皆様へ協力のお願い

実習委員会
委員⾧ 奈良 唯唯子



看護学実習とは

さまざまな看護実践の場に身をおき、
あらゆる健康レベルと発達段階に
ある人々とのかかわりを通して、看護学
の知識と技術の統合をはかり、看護の
実践能力を養うことを目的としている

知識

態度技術



実習開講時期
各看護学実習科目セメスター学年

早期体験実習前期
1年

後期
基礎看護学実習
小児看護学実習Ⅰ
老年看護学実習Ⅰ

前期
2年

後期
前期

3年 成人看護学実習Ⅰ・Ⅱ
老年看護学実習Ⅱ 精神看護学実習
小児看護学実習Ⅱ 母性看護学実習

後期

地域・在宅看護学実習前期
4年

看護統合実習後期



授業の種類と単位数
• 講義・演習の場合:45時間で1単位

学内での講義は、15時間～30時間（大学が定める範囲）
事前事後学習が必要
2/3以上の出席

• 臨地実習の場合:45時間の実習で1単位
1週間（1日9時間:月～金の5日間）
実習は1日約7時間、2時間程度の事前・事後学習が必要
４/5以上の出席

学習時間
事後学習 15時間授業時間15時間事前学習 15時間

7.5時間30時間7.5時間
～

（文部科学省:大学設置基準）



臨地実習の履修要件

実習が開講される学期前までに必修科目を修得していなければ、
   履修することができません。

詳細は、履修要綱の 「実習科目履修要件について」をご参照下
 さい。



臨地実習での1日の流れ

学生の行動時 間
健康状態の確認 更衣後集合
実習目標・行動計画の確認8:00～

病棟へ移動 手洗い、受け持ち患者への挨拶8:20～

申し送り参加8:30～

実習指導者および教員と計画・行動調整9:00～

看護ケア開始 担当看護師へ報告9:30～

昼休憩
（食事介助・検査見学により時間が前後する）

12:00～

看護ケア13:00～

担当看護師へ報告14:30～15:00

カンファレンス15:00～15:30

翌日の情報収集 行動計画の確認15:30～16:00

実習病院までの行帰りの服装

実習中の服装



3年次から始まる領域実習の一例

さまざまな施設で臨地実習を行っています

状況によっては、通学に時間がかかる施設に配置になる場合もあります

2 9 16 23 30 7 14 21 28 4 11 18 25 2 9 16 23 30 6 13 20 27 3 10 17 24

6 13 20 27 10/4 11 18 25 11/1 8 15 22 29 6 13 20 27 1/3 10 17 24 31 7 14 21 28

成人Ⅰ（慢性期） 精神 小Ⅱ 母性 老Ⅱ

平塚共済 愛光 町田市民 東名厚木

29 10 11 12 1

領域別  3年生

成人Ⅱ

（急性期）

相模原
厚木

市立



追実習・再実習について

要件内容
診断書等があること病気その他やむを得ない事由により、

出席時間数が当該実習時間数の
5分の4に満たず不合格となった者で、
追実習を希望する者

追実習

当該実習科目責任者の
承認があること

単位修得に必要な学習内容が不足
し て不合格となり、再実習をすること
により単位の修得が見込まれる者で、
再実習を希望する者

再実習

どちらも実習施設の受け入れが可能であることが条件となる



感染症対策①

■感染症へのリスク対策として実習に
出るためには抗体価があることが
求められます。

【必要な予防接種】
麻疹
風疹
水痘
流行性耳下腺炎
B型肝炎
インフルエンザワクチン



感染症対策②
• 臨地実習において「感染しない・させない」を徹底するため、以下の内容について
共通認識し、感染予防対策をしています。
また、遵守できない場合は、臨地実習科目を履修できません。



倫理的行動について（個人情報保護）

実習では個人情報を取り扱うことが多く、学習過程において個人情報を入手できる立場に
あるため、守秘義務を遵守し、個人情報の保護に努めなければなしません。

＜看護学実習共通要項＞
・実習記録の持ち運び先は、許可を得た実習施設、自宅、大学のみとする。
・実習記録のプリントアウト及びコピーも、自宅、大学、院内指定の場所のみで可とする。
・実習記録の閲覧・記載は、不特定多数のいるところ(喫茶店、電車内等)では行わない
・対象者に関することは、いかなる情報であっても電話やメールでの伝達やSNS上に書き込みをしてはならない
・スマートフォン、ICレコーダー、スマートウォッチ等のウェアラブル端末その他の録音・録画または通信機能を有する
機器を病棟に持ち込まない
・対象者・家族、実習施設および大学内での会話、説明、カンファレンス等を、スマートフォン、ICレコーダー、スマート
ウォッチ等のウェアラブル端末その他の録音・録画または通信機能を有する機器を用いて、録音または録画しては
ならない

誓約内容を遵守できない場合は、原則として臨地実習科目を履修することができません。
本学の罰則規定に則り、処分の対象となります。



保護者の皆様へのお願い

• 生活面でのサポートをお願いします
実習は朝が早く、身だしなみを整えて出かけます
お弁当なども持参したほうが良いでしょう
実習記録や看護技術の確認など、自宅学習を必要とします
→生活環境を整えてください、健康管理もよろしくお願いします

• 精神面でのサポートをお願いします
実習場では受け持ち患者さんをはじめ、指導者や看護師などと
コミュニケーションをとらなければなりません
病院という慣れない環境で、ストレスを感じるでしょう
→話を聴いてください、励ましの言葉をかけてください















．サポート体制

【成績下位層：セーフティーネット】
強化生講座
年末年始補講・国試直前補講
臨時模試の実施
保証人との面談

教員対策講座
（各領域教員による国家試験対策）

学科長面談
（１２月）

国試対策委員長面談
（随時）

保証人・ゼミ・担任面談
（１２月）

国家試験対策係
（環境調整・出欠確認）

大学
（国家試験対策費用）

学習会
（前期・後期・年末年始・直前）

東京アカデミー対策講座
（全体講座・強化生講座）

模擬試験
（年８～９回）



対策講座教材費

模擬試験（自費）

業者：対策講座費

模擬試験（大学負担）

総 額

円
（一人当たり）







この画像は表示できません。





2026年度父母説明会
～就職支援について～

神奈川工科大学健康医療科学部看護学科
キャリア就職委員長 西田 幸典



・就職支援体制について

・就職支援内容について

・インターンシップへの参加について

・奨学金について

・就職活動に際しての学生指導内容

説明内容



・クラス担任

・キャリア就職委員会
（学科教員：西田・田名部） タイアップして就職活動を

支援している
・キャリア就職課（事務局）

・看護学科キャリア就職事務室 K4号館 416室
・病院パンフレットやインターシップ情報の閲覧
・就職活動に必要な書類手続き
・就職相談（担任との連携の元）

就職支援体制について



就職支援内容について



・看護専門職としてのスタートとして職場選択は重要

・職場選択の基準

・自分自身が目指す看護、なりたい看護師像の実現

（自分に合っている病院機能、看護部機能）

・自分の特性を理解し、自分の力が発揮できる

以前のように志望した病院に就職できない現状がある

⇒インターンシップは、職場状況をリアルにつかむことができる

積極的な参加を推奨している（2年生からの参加）

夏休み期間、春休み期間、随時開催

インターンシップへの参加の奨励



奨学金について

：各病院により奨学金規程が異なる

【主な奨学金の種類】
・独立行政法人 日本学生支援機構
貸付奨学金（第一種奨学金・第二種奨学金・入学時特別増額貸与奨学金）
給付奨学金

・神奈川県看護師等修学資金（貸与）

・病院奨学金

・学力審査の有無/貸与額/返済義務の有無/利子など
詳細をしっかり確認したうえで活用する。

卒業後のキャリアプランを考えて選択する

・病院奨学金の場合は、インターンシップ等に参加する。



・自己理解ができていて自己アピールが出来る
・実習経験が話せる
・自分のやりたい看護が語れる
・目指したい看護師像がある
・看護職という職業に魅力を感じている
・患者を中心に思考できる
・志望動機が明確である
・話すときには相手の目をみて話す
・質問に対する回答が正確である
・質問に対し自分の言葉で話せる

採用側が求める人財 （看護部長からの聞きとり）

就職活動に際しての学生指導内容



１．学業に勤勉に取り組む。

採用側が学科成績、特に実習成績を採用基準とする。

国家試験合格が採用要件となる。

免許がなければ就労できない。

２．日常知を自己研鑽する。

礼儀正しさ 言葉づかい ルールが守れる 謙虚さなど

３．コミュニケーションスキルを向上させる。

４．看護観（看護に対する見方、考え方、取り組み方）をもち、

看護職としての成長に努力する。

就職に向けて日頃から準備すること

就職活動に際しての学生指導内容



①採用試験⇒第1希望から受験し、結果を待って次を受験する。

原則的に併願はしない。

②やむをえず併願となる場合は、受験先にその旨を話しておく。

③内定後、承諾書を就職先に提出した後の辞退はできない。

④就職活動で判断に困った時は経験者に相談する。（教員）

⑤就職活動の進捗、結果報告をタイムリーに行う。

⑥就職活動の必要書類申し込み書の運用

看護学科就職課に提出⇒キャリア就職教員が捺印

就職活動に関しての諸注意

就職活動に際しての学生指導内容



・看護専門職として成長していく上で、最初の職場は

重要な意味をもちます。

・各自の夢や希望が実現でき、継続できる職場選択が

できますよう大学としても支援させて頂きます。

・就職活動は、入学年度から開始し準備していくことが

必要です。

・保護者の皆様方の御支援を宜しくお願い申し上げます。

最後に・・・



ご案内事項

2

昼食について（学食をご利用いただけます）
12:30～13:00

個別相談会
※13:00～15:00（事前お申込の方）
※当日、ご希望の方は、会場の教員にお申し出ください
※待機室はK4-4201となります。順番にお声掛けいたします
※相談会の場所は各教員の研究室となります
キャンパスツアー（ご希望の方のみ）
① 13:30～ ②14:30～



アンケートにご協力をお願いいたします

父母説明会・個別相談会

3

ご出席いただき、ありがとうございました。本日の説
明等につきまして、アンケートにご協力をお願いいたし
ます。


